
Source: Association Canadienne de soccer 

CHARTE DE L’ESPRIT SPORTIF 
ENTRAÎNEUR 

CLUB DE SOCCER SAINTE-CATHERINE 

Principes de l’esprit sportif : 
• Respecter les règles; 
• Respecter les officiels et leur décisions; 
• Respecter vos adversaires;  
• Donner à chacun l’occasion de participer; 
• Se maîtriser en tout temps. 

Valeurs de l’esprit sportif 
Intégrité – Équité - Respect 

 

 

En tant que joueur(euse), je m’engage à : 

• Être raisonnable en préparant l’horaire des matchs et des séances d’entraînement, et 
tiendrai compte du fait que les jeunes athlètes ont d’autres intérêts et obligations; 

• Enseigner à mes athlètes à jouer loyalement et à respecter les règles, les officiles et les 
adversaires; 

• Veiller à ce que chaque athlète sans exception obtienne la même formation. Le même 
soutien et le même temps de jeu; 

• Ne pas ridiculiser mes athlètes et à ne pas cirer s’ils font des erreurs ou parce que leur 
performance laisse à désirer. Je n’oublierai pas que les enfants jouent pour avoir du 
plaisir et qu’il faut développer leur confiance en soi; 

• Assurer que l’équipement et les installations sont sécuritaires et correspondent à l’âge et 
aux habiletés des mes athlètes; 

• Ne pas oublier que les enfants ont besoin d’un entraîneur qu’ils peuvent respecter. Je les 
complimenterai généreusement et je leur donnerai le bon exemple; 

• Obtenir une formation adéquate et je continuerai à perfectionner mes habiletés 
d’entraîneur. 
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Nom de l’entraîneur  /  ÉQUIPE Signature de l’entraîneur 


